
 

 

 
 

Timer per professionali della MMA, BJJ e tutti gli sport di contatto 
 
 

ISTRUZIONI D’USO 
  
 



Gentile cliente, ci congratuliamo per aver acquistato il timer digitale professionale per lo 
sport da combattimento KOArena. 
 
Caratteristiche principali: 
 
- Tempo di round: personalizzabile da 1 a 9 minuti a intervalli di 1 minuto 
- Numero di round: da 1 a 9 turni, o turni continui (illimitato) 
- Intervallo di suono: personalizzabile da 0 a 60 secondi a intervalli di 5 secondi 
- Tempo di riposo: personalizzabile da 10 a 90 secondi a intervalli di 5 secondi 
- Volume: 4 tipi di volume diverso per gli avvisi acustici 
- Display: display digitale ad alta visibilità con una dimensione approssimativa di 14 x 7 cm. 
- Pausa: la capacità di mettere in pausa il timer in qualsiasi momento 
 
Istruzioni per l'uso: La manipolazione di questo timer è semplice. Per regolare qualsiasi 
delle funzioni è necessario premere e tenere premuto il pulsante fino a quando le cifre del 
display lampeggiano. Poi si regola la  caratteristica al tempo o  numero che si desidera con il 
DOWN (meno) UP (più) e, finalmente si preme il pulsante per confermare l'impostazione e i 
numeri dello schermo smetteranno di lampeggiare. 
1. Installazione: Basta collegare il dispositivo ad una presa 220V. 
2. Pulsante "Round Time": Imposta il tempo che durerà ogni round. 
3. Button "Rest Time": imposta il tempo di riposo che si desidera tra  round e round. 
 



4. Button "Int Beep": se si desidera che il timer l'avvise ogni tanto, per esempio ogni volta 
che pasano 10 secondi durante il round suonerebbe l'avvertimento. Se si tratta di un round 
di un minuto, l'allarme suonerebbe quando rimanessero 50 secondi, 40, 30, 20 e 10 e, 
naturalmente, quando il tempo è scaduto. È possibile inserire questa opzione a 0 in modo 
che non ci sono segnali acustici in mezzo al round, soltanto quando comincia o finisce il 
round. 
5. Button "Rounds": Imposta il numero di giri. 
6. Premere il pulsante "Start" per iniziare a utilizzare il timer con le opzioni selezionate. È 
possibile premere il tasto "Start / Pause" in qualsiasi momento per mettere in pausa o 
riprendere il programma. 
 
Regolazione del volume del segnale acustico di avvertimento: affinchè l’avviso suone più alto 
o più basso, quando il timer è in "stand-by" deve premere i pulsanti UP o DOWN e impostare 
dalla L-1 livello (suono più breve) fino a L-4 (più lungo). 
 
Reimpostare o interrompere il programma: premere il tasto "Stop / Reset" 
 
Se avete domande o problemi con il timer, non esitate a contattarci. 
 
La ringrazio molto per la fiducia nei nostri prodotti. 
Il team KOArena 
www.koarena.com 
info@koarena.com 


